
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA

VAL DELLA TORRE
Associazione di promozione sociale (legge 383 7/12/2000)

CONI REGISTRO SOCIETÀ SPORTIVE 27623

Sabato 19 e Domenica 20 settembre:
Week end in sport: 24 ore di sport da conoscere e sperimentare!

Festa di Natale: giochi sotto l'albero!

Meeting internazionale di Aikido
Maratona alpina

Saggi di fine anno
Festa fine anno sportivo scuola primaria "Astrua" (progetto attività motoria)

Festa conclusiva anno sportivo Sportinsieme
Pallavolo "ritiro"

Ardèche in canoa
Calcio: palio dei borghi
24 ore di calcio
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Martedì e Giovedì ore 14,30 - 16,00

Lunedì ore  21.00 - 23.00 (partita ogni 15 giorni)
Giovedì ore  21.00 - 23.00

Twirling Mathi

Spring Team
Calcio a 5

Palazzetto dello Sport
“ Dott.U. Barera”

Via Givoletto 3, Brione V.d.T
C.F. 95578800013 P.I 09325840016

Telefono: 011 96 89 676
e-mail: sportinsiemevdt@tiscali.it

segreteria da settembre
Lunedì- Venerdì ore 16,30-19,30

Vuoi aiutarci con il tuo 5 , 
inserisci il nostro codice fiscale 
n e l l ’ a p p o s i t o  s p a z i o :  
95578800013

‰

www.sportinsiemevdt.it
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www.sportinsiemevdt.it

ATTIVITA’ SPORTIVE

I n  c o l l a b o r a z i o n e  c o n :
Assoc iaz ion i  spo r t i ve  l oca l i
C o m u n e  d i  Va l  d e l l a  To r r e
A s s e s s o r a t o  a l l o  S p o r t

Vi aspettiamo a settembre 
LEZIONI DI PROVA GRATUITE

!0

!5

!2!5

!7!5

!9!5

!1!0!0



Attività Attività

 Lunedì e giovedì  ore 16,30  - 17,45 Martedì e venerdì  ore 16,00 - 17,00

 Mercoledì e venerdì  ore 16,30  - 17,30 Lunedì e mercoledì ore 19,00 - 20,30        Sabato ore 17,00 - 18,30

 Mercoledì e venerdì  ore 19,00 - 21,00 Martedì e giovedì ore 20,30 - 22,00

 Lunedì ore 20,30 - 22,30 (ogni 15 gg) Mercoledì ore 20,30 - 22,30 Giovedì ore 17,00 - 19,00

 Martedì ore 16,00 - 17,00 Mercoledì ore 17,00 - 18,00 Lunedì e mercoledì ore 16,30 - 17,30

 Lunedì e giovedì  ore 17,30 - 19,30 Lunedì e mercoledì ore 17,30 - 19,00

 Mercoledì  e venerdì ore 17,30 - 19,00 Venerdì ore 20,30 - 22,00

 Martedì e venerdì ore 20,30 - 22,30 Martedì ore 17,00 - 19,00        Venerdì ore 17,00 - 19,45

 Martedì ore 17,00 - 19,00 Martedì e giovedì ore 19,00 - 20,00

 Sabato ore 14,30 - 16,30

Palestra “P.M. Pellegrino” Palazzetto dello sport
"Dott. Umberto Barera"

Mini basketJudo

Mini volleyAikido

PallavoloArt Dragon Defence 

Pallavolo adultiGinnastica Artistica

Danza Modern JazzGinnastica Dolce

Pallacanestro Karate

PallavoloAvviamento all'Aikido

PallavoloDanza Modern Jazz

Ginnastica artisticaGinnastica Adulti

Reiki
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INFO:  Mario Colla tel. 335 8086221

TEAM

di

Martedì e Giovedì ore 19,30 - 21,00

Boxe Team D.M.S.

San Donato VDT

Le nostre squadre:

Team Valle
 Rancing Cycle

Sei un appassionato di mtb e hai voglia
di fare qualche escursione con altri rider? 
Organizziamo escursioni durante tutta 
la stagione sportiva e partecipiamo a gare.

INFO:  www.teamvallerc.it 

Se hai più di 7 anni e hai voglia di divertirti 
imparando a giocare a calcio...FAI PER NOI…

Giovanissimi
Ragazzi
Jiuniores
Eccellenza
VeteraniLE NOSTRE SQUADRE:

Pallavolo Under 18 campionato UISP 
Pallavolo Under 14 campionato UISP

I calendari delle partite saranno disponibili presso il Palazzetto. 
Vi aspettiamo numerosi per sostenere le squadre valtorresi

Pallavolo Under 16 campionato UISP 
Basket Allievi campionato CSI

www.sportinsiemevdt.it

(difesa personale)

Allievi under 16 

Femminile under 14 

 Femminile under 16 

 Femminile under 18 
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